Aufbau-Training ,,Frei reden: Die Professionalitit zeigt sich im Detail“
Zum Thema

Sicher erinnern Sie sich noch an Ihr Seminar mit Herrn Schmeer in Bonn!
Seither hatten Sie viele Gelegenheiten, das Gelernte in die Praxis umzusetzen.
Neben den Fortschritten haben Sie vielleicht auch an der einen oder anderen
Stelle bemerkt, wie sich alte Gewohnheiten wieder eingeschlichen haben.

Wir bieten Ihnen heute die Mdglichkeit, in einem Aufbautraining mit Herrn
Schmeer Ihre Rede-Professionalitat weiter zu perfektionieren.

Lernziele

Die Teilnehmer wiederholen die wesentlichen Elemente des sicheren Auftretens
und freien Sprechens und gewinnen so wieder neu ihre Sicherheit aus dem
ersten Seminar.

Darauf aufbauend erweitern und vertiefen sie ihre Redekompetenz indem sie
lernen, wie sie eine langere Rede professionell vorbereiten und halten.

Lerninhalte

Bekanntes auffrischen

- Richtig stehen, richtig gehen

- Denk-Sprechen: Wie dem Redner immer etwas einfdllt
- Die drei Uberzeuger

Neues dazulernen

- Zielgruppenabhdngige Redevorbereitung

- Redestrukturen (Argumentation innerhalb der Rede)

- Durchfiihrung einer freien Rede von etwa 15 Minuten mit
Videoaufzeichnung und intensivem, personlichen Feedback

- Bei Bedarf: Richtige Integration technischer Medien in eine Prasentation

Methodik

Lehrgesprach, Gruppeniibungen, Einzeliibungen vor der Gruppe, Videoaufzeichnung,
Feedback

Teilnehmer

Bis acht Personen um maximale individuelle Férderung zu gewdhrleisten.



