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PoweReading ® — doppelt so schnell lesen. Garantiert!

In diesem Training lernen Sie ein bewahrtes Schritt-fir-Schritt-System  kennen,
das eine erhebliche Steigerung Ihrer personlichen Lesegeschwindigkeit
garantiert. Hierbei werden unter anderem die naturlichen Starken des Auges und
Gehirns genutzt, die Aufnahmefahigkeit verbessert und das Gedachtnis trainiert.

Eine wissenschaftliche Studie Uber dieses Training beweist: 1378 Teilnehmer
erzielten durchschnittlich eine Temposteigerung von 124,5 % bei 4 % hoherem
Textverstandnis. Eine regelmallige Messung zeigt die personlichen Fortschritte
auf.

Dariber hinaus lernen Sie als Teilnehmer eine gehirngerechte
Aufzeichnungsform kennen, die sowohl beim Anlegen als auch beim
Wiederholen der Notizen Zeit spart und die wesentlichen Informationen festhalt.
Zudem erhalten Sie einen Einblick in die Welt der Gedachtniskinstler

Inhalte :

» Standortbestimmung: Geschwindigkeit & Textverstandnis
» Den Lesebremser Nr. 1 ausrdumen

* Die Augenkontrolle verbessern

» Die Blickspanne voll nutzen und erweitern

* Bedingungen fir eine gute Konzentration

* Freude am Lesen auch bei trockenen Texten

» Zielorientierte Selektion der relevanten Informationen

» Techniken fur unterschiedliche Textarten

* Gehirn- & gedéachtnisgerechte Notizen

Teilnehmerstimmen:

~Erleichtert die Bewaltigung der Informationsflut enorm!"
Patrick Schmidt, Rechtsanwalt Banking & Finance, Clifford Chance

"Wéhrend des begleitenden MBA's extrem (Uberlebens-)wichtig!"
Anne Keibel, Human Resources Consultant, Adecco Personaldienstl.

Zielgruppe :
Jede Fuhrungskraft sowie jede Person, die Informationen schneller bewaltigen und
somit Zeit einsparen mochte.

Zach Dauvis ist der Autor des Bestsellers-Buchs ,PoweReading®, der Video-DVD
,PoweReading®-Automatic-Trainers*, der Audio-CD ,PoweReading®-
Nachhaltigkeits-Trainers“ der Video-CD ,Power-Brain®
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PoweReading ® - Fortschrittsmessung

Erlauterung:
1) Die Spalte ganz links sind die Initialien von 15 Teilnehmern.

2) Die oberste Zeile mit den Ziffern 1 bis 5 steht fur die Messungen 1 bis 5. Beispiel:
Teilnehmer TH (zweiter von oben) hat bei der ersten Messung mit 141 Wdrtern pro

Minute und 70 % Textverstandnis gelesen. Bei der funften und letzten Messung hat
TH mit 336 Wadrtern pro Minute und 80 % Textverstandnis gelesen.

3) Die kleinen Zahlen Uber den Ziffern 1 — 5 sind lediglich eine Verlaufskontrolle in
Bezug auf das Textverstandnis der gesamten Gruppe. In diesem Fall haben die
Teilnehmer in der finften Runde als Gruppe betrachtet 8 Fragen (von hier jeweils
150 Stiuck pro Runde) mehr korrekt beantwortet als bei der Erstmessung.

4) Unten sehen Sie die Auswertung, jeweils in Durchschnittswerten: Der Schnitt lag
bei der Erstmessung bei 176 Wortern pro Minute und 78 % Textverstandnis (ergibt

eine Effizienz von 137), bei der letzten Messung bei 346 Wartern pro Minute und 83
% Textverstandnis (Effizienz von 287). Dies entspricht einem Fortschritt von 109 %.

P.S: Der Tempofortschritt liegt im Durchschnitt bei 124,5 % sowie 4 % hoherem
Textverstandnis.
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Feedbacks Seminarteilnehmer PoweReading ®

JZiel voll erreicht - Lesegeschwindigkeit bei gleichbleibendem Textverstédndnis mehr als verdoppelt. Das
nltzlichste Seminar seit langer, langer Zeit* (Norbert Magdalena, Bereichsleiter Marketing/Vertrieb, Sanacorp
Pharmahandel — ,Zeitersparnis, mehr Lust am Lesen und ein sichtbarer Erfolg* (Michael Rehm, SMW-Autoblok
Spannsysteme) ,Die Steigerung ist enorm, meine Erwartungen wurden deutlich Ubertroffen!* (Markus Strobel,
Berufsschullehrer, Gewerbliche Schule Bad Saulgau — ,In Zukunft werde ich mein Lesepensum deutlich schneller
und konzentrierten abarbeiten” (Gunter Kunzmann, Allianz) — ,Mehr Zeit fir andere Dinge - das Seminar hat mir
zu 100% gefallen* (Sabine Mettner, Universitat Minster) — ,Das Seminarkonzept war sehr gut durchdacht”
(Andrea H. Neuland, RWE Solutions) — ,Ich war so positiv beeindruckt tiber die schnellen Lese-Erfolge, dass ich
lhr Buch gerne auf meiner Website fir meine Besucher weiterempfehlen mdchte.” (Yucel Yanaz, Geschéftsfuhrer,
2y medien & design) — ,EDV ist schnelllebig! Zeit ist Geld! Soforterfolg und Motivation weiter zu machen!”
(Hermann Perzimeier, DMC) - ,Mein Selbstvertrauen wurde gestarkt - ich habe unglaubliche
Steigerungsmaoglichkeiten erlebt” (Astrid Grof3-Kénigs, Stadt Weingarten) — ,Die Mdglichkeiten die hinter dem neu
erworbenen Wissen stehen...“ (Zdravko Kras, Direktor, Mercure Atrium Braunschweig) — ,Ich dachte, ich wirde
an der Informationsflut scheitern, bin aber jetzt sicher, doppelt so viel lesen zu kénnen* (Knut Sander, Direktor,
Ibis Hamburg Airport) — ,Ich kann jetzt globaler denken, habe mir konkrete Ziele fir die Zukunft gesetzt, um
Informationsmanagement umzusetzen* (Edgar Vonderweiden, Direktor, Novotel Leipzig-City) — ,GroRRe
Zeitersparnis und eine Vielzahl von interessanten und nitzlichen Punkte, die ich im Alltag umsetzen kann“
(Holger Hirsch, Direktor, Dorint Augsburg) — ,Sehr hoher Nutzen fir meinen Job - was fir ein verbliffender
Effekt!* (Bernd Dietel, Vorstandsvorsitzender, SimonsVoss Technologies) — ,Nitzlich fur Schule und Freizeit*
(Florian Kénigbauer, Schiiler) — ,150% hoheres Lesetempo! Das Seminar war spitze! Vielen Dank!* (Gaby
Kdnigbauer, Unternehmerin, Santerra) — ,Mehr Fachliteratur in kirzerer Zeit* (Jefferey Swanda, Geschéftsfihrer,
Semper Smile Werbeagentur) — ,Zeitersparnis, insbhesondere beim Lesen der Fachliteratur® (Gabriele
Angenvoort, Gesellschafterin, ARTCON Steuerberatungsgesellschaft mbH) — ,Zeitersparnis, Effizienzsprung,
umfassendere Informationsgrundlage fiir den Arbeitsalltag. Aufbau und Methoden waren sehr gut* (Maximilian
Steiert, Zuwendungen und EU-Projekte, Fraunhofer Gesellschaft) — ,Ein grof3er Nutzen: Ich kann mehr lesen und
bin besser informiert. 3-fache Lesegeschwindigkeit erreicht* (Knut Dreesbach, Leitung, Siemens Industrie
Montage Services) — ,Praktische Techniken und viele Tipps* (Ulrich Piitz, Executive Vice President, T-Systems
International) — ,Fesselnd von der ersten bis zur letzten Minute* — (Michaela Hérl, selbstandige Trainerin) — ,Es ist
so einfach! Ich bin konzentrierter!* (Mike Urbanowski, Manager, Hilton Diisseldorf) — ,Die Ubungen waren sehr
gut, weil ich gemerkt habe wie sehr ich mich verbessert habe. Und das motiviert." (Maren Holdt, Studentin,
Zeppelin University) — ,Besseres & schnelleres Verstandnis von Korrespondenz und taglich anfallender
Unterlagen” (Melanie Wagner, Real Estate, Clifford Chance) — ,Das Beste: Zach Davis himself - dynamisch,
didaktisch stark, kommunikativ, aktiv, inspirierend* (Hans Kampers, Human Resources Consultant, Adecco) —
JZeitersparnis beim beruflichen Lesen“ (Franz Biegert, Manager, LINNIG Trucktec) — ,Zeitersparnis beim
Zeitungs- und Zeitschriftenlesen und bei Sitzungsvorbereitungen” (David Paton, Marketing, Hawers Probit) —
~Schnelleres Bewadltigen der Email-Flut* (Jirgen Piesendel, stellvertretender Abteilungsleiter, Stadtwerke
Augsburg) — ,Der heutige Tag hat mich persénlich sehr bereichert, hilft mir in meinem Jurastudium immens
weiter.“ (Hubertus Halmburger, Jurastudent) — ,Lesegeschwindigkeit verdoppelt! Klasse, vielen Dank. Diese
Techniken kann ich jedem empfehlen der in irgendeiner Weise liest* (Wolfgang Wenzel, Direktmarketing-
Fachwirt, Deutsche Post) — ,Hatte nicht gedacht, dass das mit so einfachen Mitteln mdglich ist, sich derartig zu
steigern.” (Christine Waldmann, winevents) — ,Danke fiir das PoweReading-Seminar! Ich bin jetzt ein wahrer Fan
davon!* (Gésta Feige, Sales Manager, Clearstream Banking Luxembourg) — ,Endlich habe ich mehr Zeit fir die
wirklich wichtigen Angelegenheiten!” (Gunther Beeckman, General Manager, Scandic Brugge) - "PoweReading
sorgt fur mehr Spall am Lesen, da ich besser und schneller den Text erfasse!" (Marcus Bear, Leiter Human
Resources, ArabellaSheraton Raum Minchen) — ,Vielen Dank fir das interessante und nitzliche Seminar”
(Stephan Blum, Geschéftsfiihrer, Werttax) — ,Der Wechsel zwischen Theorie und Praxis war sehr ausgewogen*
(Boris Schiffl, Student, Hochschule der Sparkassen-Finanzgruppe) — ,Fokussierung auf das Wesentliche -->
Zeitersparnis Deskwork" (Karin Lenz, Manager, Deutsche Borse) — ,Ich kann Angebote und Berichte schneller
erfassen. Messbar schneller.” (Bjorn Kelch, Einkauf, MTU Aero Engnies) — ,Zeitgewinn - gerade bei fachlicher
Literatur” (Sigrun Ahnert, Bex Reisebuero) — ,Ein effektiverer Umgang mit Texten/Daten, die taglich auf mich
einprasseln“ (Christoph Schittny, Schering) — ,Messbare Effizienzsteigerung beim Lesen und Verstehen* (Sigrid
Noack, Odewald und Compagnie) — ,Kann jetzt konzentrierter und selektiver lesen (Isabella Schribertschnig,
BBDO Berlin) — ,Die erworbenen Fahigkeiten nutzen mir a) schneller zu lesen b) besser den Inhalt zu erkennen”
(Erika List, Assistentin, CSC Ploenzke) — ,Trainer machen oft mude. Sie nicht! Gratulation, ich war immer bei der
Sache!" (Dajana Langhof, Management Trainings, Volkswagen Coaching) — ,Tolles Férdern von Lernfahigkeiten”
(Diana Kellotat, Coca-Cola Erfrischungsgetrénke) — ,Verbliffendes Ergebnis, wenn man die Werkzeuge an die
Hand bekommt. Ich fand lhre Vortragsweise optimal!“ (Gabriele Hopfner, Geschéftsfuhrerin, interberlin) —
PoweReading funktioniert wirklich!* (Petra Engelsmann, Ernst & Young AG) — ,Transparente Leistungsmessung
und -steigerung!“ (Susanne Freund, Trainerin, Pass IT-Consulting) — ,Hoher Nutzen, da viele Fachbiicher zu
lesen” (Berkan Sezer, Marketingprofi & Suchmaschinenexperte) — ,Arbeits- bzw. Lesevolumen im Tagesgeschaft
effizienter zu bewdltigen* (Martina Aydin, Barclays Bank) — ,Uberwindung und Bearbeitung auch schwieriger
Textpassagen und Thematiken.“ (Daniela Hoffmann, Bankengruppe kfw) — ,Schnelleres + effizienteres
("flissiger") bei gleichem Textverstandnis“ (Thomas Béttcher, Berater, Dresdner Bank) — ,Super Trainer!! Habe
viele Seminare besucht: Das hier war das Beste!" (Isabell Morosi, Sparkasse Trier)
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